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3.2 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «НИКОЛАЙПОЛЬСКАЯ ООШ» на 2024-2025 учебный год 

 

В соответствии с п.32.3 ФГОС ООО и ФОП ООО календарный учебный график определяет 

плановые перерывы при получении основного общего образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул): 

даты начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года, четвертей; 

сроки и продолжительность каникул; 

сроки проведения промежуточной аттестации. 

Учебная урочная деятельность (уроки) в 5-9 классах проводится в соответствии с 

расписанием уроков, утвержденным директором МБОУ «Николайпольская ООШ» на 

конкретный учебный год. Регулярные занятия внеурочной деятельностью проводятся в 

соответствии с расписанием внеурочной деятельности, утвержденным директором школы 

на конкретный учебный год. 

При определении порядка чередования учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) соблюдаются требования СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» к режиму образовательной деятельности. 

Дата начала учебного года – 02 сентября 2024 г.  

Дата окончания – 23 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул 

определяются в приказе директора о календарном учебном графике на конкретный 

учебный год. 

В календарный учебный график в течение года могут вноситься изменения. 

Календарный учебный график ежегодно утверждается приказом директора МБОУ 

«Николайпольская ООШ». 

В случае принятия решения МБОУ «Николайпольская ООШ» о переходе на освоение 

ООП ООО с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, в том числе, в условиях неблагоприятной санитарно- эпидемиологической 

ситуации и введенных ограничений на посещение общественных мест, организаций или 

действия режима самоизоляции (карантина) школа вправе внести изменения в 

календарный учебный график: в части изменения периодов освоения частей ООП ООО 

без ущерба для общего объема учебных часов, установленных в учебном плане начального 

общего образования в соответствии с ФГОС ООО и ФОП ООО; в части сроков и 

продолжительности каникул; в части изменения (переноса) сроков промежуточной 

аттестации обучающихся. Обо всех вносимых изменениях в календарный учебный график 

образовательная организация незамедлительно информирует обучающихся и их родителей 

(законных представителей), актуализирует соответствующую информацию на сайте 

МБОУ «Николайпольская ООШ». Календарный учебный график на конкретный учебный 

год устанавливается ежегодно с учетом Постановления Правительства РФ о переносе 

выходных дней. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Продолжительность 

учебного года в 5-9 классах - не менее 34 недель без учета государственной итоговой 

аттестации. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 календарных недель.  



 

Сроки и продолжительность каникул 

 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность   кани-

кул, праздничных и выход-

ных дней в календарных 

днях 

 

Начало 

 

Окончание 

Осенние 

каникулы 

26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние 

каникулы 

30.12.2024 10.01.2025 12 

Весенние 

каникулы 

24.03.2025 31.03.2025 8 

  

Праздничные дни (04.11.2024, 23.02.2025, 08.03.2025, 

01.05.2025, 09.05.2025) 
5 

 

Промежуточная аттестация в МБОУ «Николайпольская ООШ» в 2024-2025 

учебном году проводится в сроки – 05.04.2025-19.05.2025. 
 

 

3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2024-2025 учебный год 
 

План внеурочной деятельности является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно- спортивные, детские 

общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 



Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. В соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС ООО и ФОП ООО, МБОУ «Николайпольская ООШ» 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования). 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания образовательной организации. 

         С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

используются через реализацию модели плана с преобладанием учебно- 

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности: 

Модель плана внеурочной 

деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание учебно-познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по формирова-

нию функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, 

сопровождающими  проектно-

исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обу-

чающихся 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрены 

следующие направления: 

- ВД по формированию функциональной грамотности обучающихся, проектная 

деятельность; 

- ВД  по развитию личности, её  способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, профориентацию, 

предпрофильную подготовку; 

- ВД, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на 

уровне ОО; 



-  ВД по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов); 

-  ВД, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(классные часы); 

-  ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся; 

- ВД, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся; 

- ВД по учебным предметам образовательной программы. 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) (Протокол 

родительского собрания № 3 от 21.03.2024 г.). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, 

кружки, школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

общественно – полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия 

проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения 

образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

ВД по формированию функциональной грамотности обучающихся, проектная 

деятельность  представлена курсами «Практикум по русскому языку» (9 

класс), «Математика для каждого»(9 класс), «Решение практических задач по 

физике» (7-9 классы), школьный Агро-проект (практикум)-5-9 классы, «Тайны 

природы» (5 класс) 

Цель изучения курса «Практикум по русскому языку»: формирование языковой и 

лингвистической компетенции при подготовке к ОГЭ, что соответствует цели 

программы основного общего образовании по русскому языку в 9 классах 

основной школы. Направленность курса на интенсивное речевое и 

интеллектуальное развитие создаёт условия для реализации надпредметной 

функции, которую русский язык выполняет в системе школьного образования.  

Цель и задачи изучения курса «Математика для каждого»: является 

формирование математической грамотности; механизмов мышления, характерных 

для математической деятельности. обучение математическому моделированию как 

методу решения практических задач; развитие таких качеств математического 

мышления, как гибкость, критичность, логичность, рациональность, развитие 

мотивации к дальнейшему изучению математики; создание условий для 

самореализации учащихся в процессе учебной деятельности, оказание помощи в 

приобретении опыта решения разнообразного класса задач, грамотного изложения 

своих мыслей в формате работ ОГЭ. 

Курс «Решение практических задач по физике» будет реализовываться с 

использованием средств обучения и воспитания центра образования   

естественно-научной направленности «Точка роста».  

Цель курса: Овладение нестандартными способами решения задач по физике, 

развитие у школьников интереса к занятиям, на организацию самостоятельного 

познавательного процесса и самостоятельной практической деятельности. 



   Школьный Агро-проект. Цель - привитие у обучающихся любви к труду через 

организацию профессионально ориентированной работы, направленной на 

перспективу развития личности и отвечающую интересам его профессиональному 

самоопределению. В  рамках агро-проекта проводятся  такие мероприятия, как 

встречи с людьми разных профессий, лекции, беседы, акции, читательские 

конференции, конкурсы, выставки, линейки, конкурсы рисунков,  выставки книг, 

конкурсы стенгазет, творческие мастерские и т.п, организуется практика на 

пришкольном участке, которая направлена на   воспитание у обучающихся 

интереса и любви к природе и сельскому хозяйству, приобретения элементарных 

знаний, практических навыков и умений по выращиванию растений, проведения 

опытов. 

Цель программы «Тайны природы»: развитие самостоятельности, творческой 

активности и познавательных способностей школьников; формирование 

целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, умения переносить 

полученные знания на нестандартные жизненные ситуации и решать их, через 

углубленное изучение природы родного края, её ресурсов. 

ВД  по развитию личности, её  способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, 

профориентацию, предпрофильную подготовку реализуется через курс 

внеурочной деятельности «Билет в будущее» (6-9 классы), «Мир профессий», 

«Практикум «Биология» (5-7 классы), школьного театра «Петрушка», 

«Шахматы в школе» . 

Цель курса внеурочной деятельности «Билет в будущее»: формирование 

готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 

6–9  классов.  

Задачи:  

• построение системы содействия профессиональному самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-консультационного подходов к формированию 

ГПС и вовлечению всех участников образовательного процесса;  

• выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-

личностной) и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон 

готовности к профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня 

готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в 

профориентационной программе;  

• формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня 

осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;  

• информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономики 

РФ) посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб;  



 • формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого 

опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций 

и возможностей среды;  

• формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.   

Курс ВД «Практикум «Биология» реализуется с использованием средств 

обучения и воспитания центра образования естественно-научной направленности 

«Точка роста». 

ВД, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на 

уровне ОО реализуется через: 

- классные часы «Разговоры   о   важном» (понедельник, первый урок), «Труд 

украшает человека» (5-6 классы) 

Главной целью классных часов «Разговоры   о   важном» является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные 

часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом 

и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, 

люди, их деяния и идеи – все это  может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами. 

Курс ВД «Труд украшает человека» (5-6 классы) будет реализовываться с 

использованием средств обучения и воспитания центра образования естественно-

научной и технологической направленностей «Точка роста». 

–мероприятия, которые обеспечивают выполнение единых принципиальных 

подходов к воспитанию обучающихся, содействует становлению и развитию 

системы воспитательной работы в классных коллективах. Мероприятия 

направлены на духовно-нравственное развитие, воспитание и социализации 

обучающихся; воспитание компетентного гражданина России, принимающего 

судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях 

многонационального народа России.  



  ВД по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов) реализуется через: 

–организацию деятельности ученических сообществ: разновозрастного детского 

объединения (РДО) «Совет неравнодушных» (5 -9 классы), школьного научного 

общества учащихся «Магистр» (5 -9 классы), экологической дружины «Муравей» 

(6-9 классы),  РДДМ (Российское движение детей и молодёжи).      

 Цель работы ШНОУ «Магистр»: выявление, поддержка и развитие 

обучающихся, проявляющих склонность к углубленному изучению наук, ведущих 

активную учебно-исследовательскую работу; подведения итогов поисковой и 

учебно-исследовательской работы школьников и педагогов за год. Работа 

организуется через исследовательскую деятельность, внеурочную деятельность, 

воспитательные мероприятия: интеллектуальные игры, акции, проекты, 

предметные недели.  Содержание ШНОУ «Магистр» создаёт условия для 

развития у школьников интеллектуальных потребностей, познавательных 

интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у 

него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта.  

Цель работы  РДО «Совет неравнодушных»: объединить детей разного возраста 

для самореализации их личности; добиться успеха во всех начинаниях; познать и 

улучшить жизнь вокруг себя и своих друзей. Обучающиеся ходят в объединение 

на основе добровольности. Направление деятельности РДО: организация досуга 

детей через  КТД. 

Цель работы экологической дружины «Муравей»: привлечь школьников к 

природоохранной деятельности,  создать инициативные группы школьников для 

проведения различных мероприятий; выявлению творческого потенциала 

обучающихся; организовать проведение общедружинных коллективных 

творческих дел и мероприятий. 

 

ВД, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(классные часы) реализуется через КТД, общешкольные и внеклассные 

мероприятия, конкурсы, акции, соревнования, классные часы. 

ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья обучающихся 

представлена курсом  

ЮИДД (5-6 классы),  «Спортивный калейдоскоп» (5-7 классы), «Баскетбол» 

для обучающихся 8-9 классов, «Школьный спортивный клуб» (5-9 классы), 

«Химия вокруг нас» (8-9 классы) 

Цель курса «Юные инспектора дорожного движения»: вовлечение подростков в 

деятельность по профилактике детского дорожного травматизма, знакомство с 

содержанием работы специалистов, обеспечивающих безопасность дорожного 

движения. 

Целью программы «Спортивный калейдоскоп» является совершенствование 

физического развития детей и повышение их функциональных возможностей 

используя игровой метод  обучения. 

Целью программы «Баскетбол» является укрепление здоровья 

занимающихся, развитие их физических качеств и освоение технико-тактических 

приемов игры. 



«Школьный спортивный клуб» формированию культуры здорового образа 

жизни школьника 

ВД, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся реализуется через предпрофильные курсы, индивидуальный 

проект, организацию работы с одаренными детьми в рамках подготовки к 

предметным олимпиадам и конкурсам. 

ВД по учебным предметам образовательной программы будут 

реализовываться с использованием средств обучения и воспитания центра 

образования естественно-научной и технологической направленностей «Точка 

роста» и представлены следующими курсами ВД: «Химия и жизнь» (8-9 классы), 

«Практическая биология» (5-6 классы), «Технологии в жизни» (5-6 классы), 

«Озадаченная  физика» (7-9 классы) 

 В рамках реализации программы дополнительного образования предусмотрены 

кружки  

- «Школьный театр «Петрушка»  

- «Шахматы в школе»  

-«Общая физическая подготовка» 
  Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является не-

отъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ «Николайпольская 

ООШ». 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определе-

нии максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учи-

тывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализа-

цию основной образовательной программы. 

 
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

основного общего образования МБОУ «Николайпольская ООШ» 

на 2024– 2025 учебный год  (5-дневная учебная неделя) 
 

№ 

п/п 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название Форма 

организации 

Количество часов в неделю Итого 

5 
 

6 
 

7 8 9 

1 ВД по 

формированию 

функционально

й грамотности 

обучающихся, 

проектная 

деятельность 

Практикум по 

русскому языку 

Курс ВД     0,5 0,5 

Математика для 

каждого 

Курс ВД     0,5 0,5 

Решение практиче-

ских задач по фи-

зике 

ДО   0,25 0,25 0,5 1 



Агро-проект беседы, встречи, 
акции, 
читательские 
конференции, 
конкурсы, 
выставки 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 1,75 

Тайны природы Курс ВД 0,5     0,5 

2 ВД  по 

развитию 

личности, её  

способностей, 

удовлетворения 

образовательны

х потребностей 

и интересов, 

самореализаци

и 

обучающихся, 

профориентаци

ю, 

предпрофильну

ю подготовку 

Мир профессий Классный час 0,25     0,25 

Билет в будущее Курс ВД  1 1      1     1 4 

Школьный театр 
«Петрушка» 

кружок 1 1 1   3 

Шахматы в школе кружок 1 1 1   3 

Практикум «Биоло-

гия» 

ДО 0,5 0,25 0,25   1 

3 ВД, 

направленную 

на реализацию 

комплекса 

воспитательны

х мероприятий 

на уровне ОО 

«Разговоры о 
важном» 

Курс ВД 1 1 1 1 1 5 

Интеллектуальный 

марафон 

Турниры, 

конкурсы, 

состязания 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 1,5 

Труд украшает че-

ловека 

ДО 0,5 0,5    1 

4 ВД по 

организации 

деятельности  

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

РДДМ; РДО 

«Совет 

неравнодушных», 

эк.дружина 

«Муравей» 

Акции, 
конкурсы, 
встречи, 
рейды 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 1,5 

ШНОУ 
«Магистр», 
чемпионат 
«Школьные 
навыки» 

НПК, 
турниры, 

0,25 0,5 0,25 0,25 0,5 1,75 

5 ВД, 

направленную 

на 

организационое 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

(классные 

часы) 

КТД, общешколь-

ные и внеклассные 

мероприятия, кон-

курсы, акции, со-

ревнования, класс-

ные часы 

КТД, 
классные часы 

0,25 0,5 0,25 0,5 0,5 2 

6 ВД по 

обеспечению 

ЮИДД  Курс ВД  1 1 1   3 



безопасности 

жизни и 

здоровья 

обучающихся 

Спортивный 

калейдоскоп 

Курс ВД 1 1 1   3 

Баскетбол Курс ВД    1 1 2 

Общая 

физическая 

подготовка 

кружок   1 1 1 3 

Школьный 

спортивный клуб 

Соревнования, 
эстафеты  

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 1,75 

Химия вокруг 

нас 

ДО    1 0,5 1,5 

7 ВД, 

направленную 

на организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Предпрофильные 

курсы, 

индивидуальный 

проект, школа 

одарённых детей 

Семинары, 
портфолио, 
защита проекта  

0,25 0,25  0,5  1 

8 ВД по учебным 

предметам 

образовательно

й программы 

Химия и жизнь Курс ВД    1 0,5 1,5 

Практическая 

биология 

Курс ВД 0,5 0,5 0,5   1,5 

Технологии в 

жизни 

Курс ВД 1 0,5    1,5 

Озадаченная  

физика 

Курс ВД   0,5 1 0,5 2  

Итого за неделю 10 10 10 10 10 50 

Итого за учебный год/ за уровень образования  340 340 340 340 340 1700 
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